
 
 

"Yes, and ...now" 
 

 

 

Die Kraft der Präsenz 
ilke Crone, Diplom Psychologin, Jahrgang 1960, Lehrtherapeutin und lehrende 

Supervisorin der Systemischen Gesellschaft (SG) und der Deutschen Gesellschaft für 

Systemische Beratung, Therapie und Familientherapie (DGSF), Institutsleitung Bremer 

Institut für systemische Therapie, Arbeitsschwerpunkte: Supervision, Beratung, Therapie 

in eigener Praxis seit 1997, Systemisches Elterncoaching 

 

Wenn wir über Resonanzen sprechen, können verschiedene Perspektiven in den Blick 

genommen werden - grundsätzliche Überzeugungen darüber, wie ich generell in 

Resonanz gehe und vielleicht auch eher individuelle Ansätze, die darauf fokussieren, was 

macht ein Gegenüber attraktiv für mich und lädt mich in Resonanz ein. Eine andere 

Perspektive könnte sein, was tue ich selbst oder könnte ich tun, damit mein Gegenüber 

mit mir in Resonanz geht? Das könnte was mit Präsenz zu tun haben. Wie entfalte ich 



meine Präsenz - physisch, mental, emotional? Und was bedeutet dies für Beratung, 

Therapie, Supervision usw.? 

 

Kontakt/Webseite 
crone@bremerinstitut.de, www.bremerinstitut.de 

 

Workshop Slot 2 

Freitag, 21.06.2024, Zeit: 16:00 bis 18:00 Uhr 

http://www.bremerinstitut.de/

