
 
 

 

 

 

 

Kunstanaloge Methoden in Supervision, Coaching und 

Beratung 

Luzia Beer, Supervisorin & Coach (DGSv*), systemische Beraterin (SG), Trainerin für 

Stressmanagement, Resilienz und PMR (ZPP), Live-Kunstperformerin, Musikerin, 

Sozialpädagogin B.A., Leitung Fachstelle Moderation der Nacht München 

Kunst und Coaching/Supervision/Beratung sind Begriffe, die meist nicht zusammen in 

einem Atemzug genannt werden. Beim Einsatz von kunstanalogen Methoden werden 

Menschen selbst zu Handelnden in künstlerischen Kontexten und nutzen die Kunst als 

Werkzeug zur Erkundung und Reflexion von Themen und Fragestellungen. Hierzu setzen 

wir uns intensiv mit einem ganz gewöhnlichen Alltagsgegenstand auseinander, regen so 

den Geist zur bewussten wie auch unbewussten Problemlösung an. Wir gehen dabei 

diesen Fragen nach: wie und was kann ich aus der eigenen künstlerischen Betätigung für 

ein bestimmtes, aktuelles Thema lernen? 

 



Kontakt/Webseite 

info@luzia-beer.de, www.luzia-beer.de 

 

Workshop Slot 2 

Freitag, 21.06.2024, Zeit: 16:00 bis 18:00 Uhr 

http://www.luzia-beer.de/

